St.Anna-Klinik -

Mittagessen

Speiseplan

KwW21 18.05.2026 bis 24.05.2026
Vollkost Vegetarische Kost |ohne Schweinefleisch
Grinkerncremesuppe Griinkerncremesuppe Griinkerncremesuppe
enthdlt: Weizen, Milch, Sellerie enthdlt: Weizen, Milch, Sellerie enthdalt: Weizen, Milch, Sellerie
Spargel mit Schinken (8) Veaq.Frihlingsrolle, SiBsaurer Sc. HdhnchenspieB, SuBsaurer Sc.
MO Kartoffel Nudelreis Nudelreis
Sc. Hollandaise enthdlt: Milch, Sellerie, Weizen enthdlt: Weizen
enthdalt: Weizen, Milch, Ei Salat Salat
Nougatpudding Nougatpudding Nougatpudding
enthdlt: Milch enthdlt: Milch enthdalt: Milch
Zitronensuppe mit grinem Spargel | Zitronensuppe mit grinem Spargel | Zitronensuppe mit grinem Spargel
enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie
Paniertes Schnitzel vom Schwein Gemisesteak Hihnerfrikassee, grinem Spargel
DI Jerelli Nudeln enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie Butterreis
enthdlt: Weizen, Ei Butterreis enthdlt: Milch, Weizen
Salat enthdlt: Milch Salat
Salat
Kompott (9) Kompott (9) Kompott (9)
Sellerie-Karottensuppe Sellerie-Karottensuppe
enthdlt: Weizen enthdlt: Weizen
WeiBBer Spargel Schweizer Art Getreidebratling, Gemiseragout
mit Schinken u. Kase uberbacken enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie, Milch
MI enthdlt: Milch, Weizen Kartoffelpiree
Bratkartoffeln enthdlt: Milch
Apfel Apfel ‘
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
enthdlt: Sellerie, Milch, Weizen enthdlt: Sellerie, Milch, Weizen enthalt: Sellerie, Milch, Weizen
ltalienische Spargelpfanne Gemiusepfanne mit Ei Ravioli
DO Salbei Putenschnitzel enthdlt: Ei, Sellerie enthdlt: Weizen, Ei, Milch
Rucolasalat Curryreis Basilikum Pesto
enthdlt: Senf, Sulfit, Sellerie enthdalt: Senf
Minzjoghurt mit Frichten Minzjoghurt mit Frichten Minzjoghurt mit Frichten
enthdlt: Milch enthdlt: Milch enthalt: Milch
Graupensuppe Graupensuppe Graupensuppe
enthdlt: Weizen, Milch enthdlt: Weizen, Milch enthalt: Weizen, Milch
Seelachsfilet gefillte Zucchini (Vegetar.) gefillte Zucchini (Vegetar.)
FR Spargel mit Currybutter enthéilt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch
enthélt: Fisch, Milch Ratatouille Ratatouille
Basmati Reis Basmati Reis Basmati Reis
Blattsalat Blattsalat
Obst Obst Obst
Spargel-Kartoffeleintopf Spargel-Kartoffeleintopf
mit Rindfleisch enthdlt: Sellerie
enthélt: Sellerie mit GrieBkloBchen
SA enthdlt: Weizen, Milch, Ei
Brotchen Brotchen
enthalt: Weizen enthdlt: Weizen
Pudding Pudding
enthdlt: Milch enthdalt: Milch
GrieBkloBchensuppe GrieBkloBchensuppe
enthalt: Weizen, Ei, Milch, Sellerie enthdlt: Weizen, Ei, Milch, Sellerie
Schweinefilet mit Spargelragout vegetar. Bratling
SO Spatzle enthalt: Weizen, Ei, Milch
enthalt: Weizen, Ei, Milch Spatzle, Spargelragout
Salat enthdlt: Weizen, Ei, Milch
Kuchen Kuchen

enthdlt: Weizen, Ei, Milch

enthdlt: Weizen, Ei, Milch

@emeiner Syavgel.

(1) mit Farbstoff
(2) mit Konservierungsstoff
(3) Antioxidationsmittel

(4) Geschmackverstarker
(5) geschwefelt
(6) geschwarzt

Anderungen vorbehalten
(7) gewachst
(8) mit Phosphat
(?) mit SGBungsmitteln
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St.Anna-Klinik -

Abendessen

Speiseplan

KW21 18.05.2026 bis 24.05.2026
Vollkost Vegetarische Kost |ohne Schweinefleisch
Bierschinken, Salami
Putenpaprikalyoner Kaseaufschnitt, Butter Kaseaufschnitt, Butter
Waldorfsalat enthdlt: Milch(Ké&se Lactosefrei) enthdlt: Milch(Ké&se Lactosefrei)
MO Edamer, Butter Eiersalat Eiersalat
enthdlt: Milch(Ké&se Lactosefrei) Tomate Tomate
Brot Brot Brot
enthdlt: Weizen, Roggen, Soja enthdlt: Weizen, Roggen, Soja enthdlt: Weizen, Roggen, Soja
Obst Obst Obst
Paprikalyoner, Kalbsleberwurst Butterkdse, Butter Butterkdse, Butter
Buﬂerkase, Butter enthalt: Milch(Ké&se Lactosefrei) enthalt: Milch(Kése Lactosefrei)
enthdlt: Milch(Ké&se Lactosefrei) Bohnensalat (9) Bohnensalat (9)
DI Bohnensalat (9) Brot Brot
Brot enthdlt: Weizen, Roggen, Soja enthdlt: Weizen, Roggen, Soja
enthdlt: Weizen, Roggen, Soja Gurke Gurke
Fruchtijoghurt Fruchtioghurt Fruchtioghurt
enthdlt: Milch enthélt: Milch enthalt: Milch
Cervelat, Gelbwurst, Truthahnsilze Emmentaler, Butter Emmentaler, Butter
Emmentaler, Butter enthalt: Milch(Ké&se Lactosefrei) enthalt: Milch(Kése Lactosefrei)
enthdlt: Milch(K&se Lactosefrei) Tomate Tomate
Pusztasalat (9) Pusztasalat (9) Pusztasalat (9)
MI Brot Brot Brot
enthdlt: Weizen, Roggen, Soja enthdlt: Weizen, Roggen, Soja enthdlt: Weizen, Roggen, Soja
Naturjoghurt Naturjoghurt Naturjoghurt
enthdlt: Milch enthdalt: Milch enthalt: Milch
Fleischkdase, Salami, Gefligel. Gouda, Edamer Gouda, Edamer
Gouda, Butter enthalt: Milch(Ké&se Lactosefrei) enthalt: Milch(K&se Lactosefrei)
enthdlt: Milch(Ké&se Lactosefrei) Butter Butter
DO Brot, Nudelsalat (9) enthdlt: Milch enthalt: Milch
enthalt: Weizen, Senf Brot, Nudelsalat (9) Brot, Nudelsalat (9)
Naturjoghurt enthdlt: Weizen enthdlt: Weizen
enthdlt: Milch Naturjoghurt Naturjoghurt
enthdalt: Milch enthalt: Milch
Havarti, Kaseaufschnitt Havarti, Kaseaufschnitt Havarti, Kaseaufschnitt
enthdlt: Milch(K&se Lactosefrei) enthdlt: Milch(K&se Lactosefrei) enthdlt: Milch(K&se Lactosefrei)
Fischhappen, Ei Tomate, Ei Tomate, Ei
FR enthalt: Fisch, Senf Krauterquark, Butter Krauterquark, Butter
Butter enthalt: Milch enthalt: Milch
enthalt: Milch Brot Brot
Brot enthdlt: Weizen, Roggen, Soja enthdlt: Weizen, Roggen, Soja
enthdlt: Weizen, Roggen, Soja
Mortadella, Truthahnbierschinken Tilsiter, Emmentaler Tilsiter, Emmentaler
Krauterpastete enthalt: Milch(Ké&se Lactosefrei) enthalt: Milch(Ké&se Lactosefrei)
Tilsiter, Butter Tomate Tomate
SA enthdlt: Milch(Kase Lactosefrei) Butter Butter
Essiggurke(9) enthdlt: Milch enthdlt: Milch
Brot Brot Brot
enthdlt: Weizen, Roggen, Soja enthdlt: Weizen, Roggen, Soja enthdlt: Weizen, Roggen, Soja
Obst Obst Obst
Schinken geraucht Maasdamer Maasdamer
Kassler (8), Geflugelschinken enthdlt: Milch(Ké&se Lactosefrei) enthdlt: Milch(K&se Lactosefrei)
Maasdamer, Brie Ecke, Butter Brie Ecke, Butter Brie Ecke, Butter
SO enthdlt: Milch(Kase Lactosefrei) enthdlt: Milch enthdlt: Milch
Wourstsalat Gurke Gurke
enthdlt: Ei, Senf Brot Brot
Brot enthdlt: Weizen, Roggen, Soja enthdlt: Weizen, Roggen, Soja

enthdlt: Weizen, Roggen, Soja

(1) mit Farbstoff
(2) mit Konservierungsstoff
(3) Antioxidationsmittel

(4) Geschmackverstéarker
(5) geschwefelt
(6) geschwarzt

Anderungen vorbehalten
(7) gewachst

(8) mit Phosphat
(?) mit SUBuUngsmitteln



Speiseplan

St.Anna's-Schlemmermohil

ANNAS
Kw21 oL 18.05.2026 bis 24.05.2026
Vollkost Vegetarische Kost |ohne Schweinefleisch
Grinkerncremesuppe Grinkerncremesuppe Grinkerncremesuppe
enthdlt: Weizen, Milch, Sellerie enthdalt: Weizen, Milch, Sellerie enthdlt: Weizen, Milch, Sellerie
Spargel mit Schinken (8) Vea.Frihlingsrolle, SiBsaurer Sc. HdhnchenspieB, SuBsaurer Sc.
MO Kartoffel Nudelreis Nudelreis
Sc. Hollandaise enthdlt: Milch, Sellerie, Weizen enthdlt: Weizen
enthdlt: Weizen, Milch, Ei Salat Salat
Nougatpudding Nougatpudding Nougatpudding
enthdlt: Milch enthdalt: Milch enthalt: Milch
Zitronensuppe mit grinem Spargel

enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie
Paniertes Schnitzel vom Schwein

Zitronensuppe mit grinem Spargel
enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie

Zitronensuppe mit grinem Spargel
enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie

Anna's Schlemmermobil, Telefon: 0711/52 02 260, kueche

Gemuisesteak Hihnerfrikassee, grinem Spargel
Dl Jerelli Nudeln enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie Butterreis
enthdlt: Weizen, Ei Butterreis enthalt: Milch, Weizen
Salat enthalt: Milch Salat
Salat
Kompott (9) Kompott (9) Kompott (9)
Sellerie-Karottensuppe Sellerie-Karottensuppe
enthdalt: Weizen enthdlt: Weizen
WeiBer Spargel Schweizer Art Getreidebratling, Gemiseragout
mit Schinken u. Kdse Uberbacken enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie, Milch
MI enthdlt: Milch, Weizen Kartoffelpiree
Bratkartoffeln enthdlt: Milch
Apfel Apfel ‘
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
enthdlt: Sellerie, Milch, Weizen enthdlt: Sellerie, Milch, Weizen enthalt: Sellerie, Milch, Weizen
Iltalienische Spargelpfanne Gemisepfanne mit Ei Ravioli
DO Salbei Putenschnitzel enthdlt: Ei, Sellerie enthdlt: Weizen, Ei, Milch
Rucolasalat Curryreis Basilikum Pesto
enthdlt: Senf, Sulfit, Sellerie enthalt: Senf
Minzjoghurt mit Frichten Minzjoghurt mit Frichten Minzjoghurt mit Frlichten
enthdlt: Milch enthdalt: Milch enthalt: Milch
Graupensuppe Graupensuppe Graupensuppe
enthdlt: Weizen, Milch enthdlt: Weizen, Milch enthdalt: Weizen, Milch
Seelachsfilet gefillte Zucchini (Vegetar.) gefullte Zucchini (Vegetar.)
FR Spargel mit Currybutter enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch
enthdlt: Fisch, Milch Ratatouille Ratatouille
Basmati Reis Basmati Reis Basmati Reis
Blattsalat Blattsalat
Obst Obst Obst
Spargel-Kartoffeleintopf Spargel-Kartoffeleintopf b
mit Rindfleisch enthalt: Sellerie [ 7
enthdl: Sellerie mit GrieBkldBchen \/ |
SA enthalt: Weizen, Milch, i Y W {
. . 1 w
Brotchen Brotchen \ y 4 A
enthalt: Weizen enthalt: Weizen \\‘\ "' ,/‘/
. . ' > \
Pudding Pudding , | K
enthdlt: Milch enthdalt: Milch \ : ‘ n
. o y oo \ \l 3
GrieBkloBchensuppe GrieBBkléBchensuppe A} A 4/;\
enthdlt: Weizen, Ei, Milch, Sellerie enthdlt: Weizen, Ei, Milch, Sellerie N 5‘\’ oA, /.ﬁ
. . N . \\ P ‘/_v = ’_‘Q.'FI
Schweinefilet mit Spargelragout vegetar. Bratling N ,;’«;,‘A‘ -
SO Spatzle enthdlt: Weizen, Ei, Milch Z2X B @;!
enthdlt: Weizen, Ei, Milch Spatzle, Spargelragout ° ’i( : \_... b
Salat enthdlt: Weizen, Ei, Milch Y i ;
Kuchen Kuchen D0
enthdalt: Weizen, Ei, Milch enthdlt: Weizen, Ei, Milch " e
Essensteilnehmer Anschrift Anderungen vorbehalten

@st-anna-klinik.de



St.Anna-Mittagstisch

Speiseplan

KwW21 18.05.2026 bis 24.05.2026
Vollkost Vegetarische Kost |ohne Schweinefleisch
Grinkerncremesuppe Grinkerncremesuppe Grinkerncremesuppe
enthdlt: Weizen, Milch, Sellerie enthdlt: Weizen, Milch, Sellerie enthdlt: Weizen, Milch, Sellerie
Spargel mit Schinken (8) Veg.Frishlingsrolle, SiBsaurer Sc. HahnchenspieB, SuBsaurer Sc.
MO Kartoffel Nudelreis Nudelreis
Sc. Hollandaise enthdlt: Milch, Sellerie, Weizen enthdlt: Weizen
enthdlt: Weizen, Milch, Ei Salat Salat
Nougatpudding Nougatpudding Nougatpudding
enthdlt: Milch enthalt: Milch enthalt: Milch
Zitronensuppe mit grinem Spargel | Zitronensuppe mit grinem Spargel | Zitronensuppe mit grinem Spargel
enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie
Paniertes Schnitzel vom Schwein Gemuisesteak Hihnerfrikassee, grinem Spargel
Dl Jerelli Nudeln enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie Butterreis
enthdlt: Weizen, Ei Butterreis enthalt: Milch, Weizen
Salat enthalt: Milch Salat
Salat
Kompott (9) Kompott (9) Kompott (9)
Sellerie-Karottensuppe Sellerie-Karottensuppe
enthdalt: Weizen enthdlt: Weizen
WeiBer Spargel Schweizer Art Getreidebratling, Gemiseragout
mit Schinken u. Kdse Uberbacken enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie, Milch
MI enthdlt: Milch, Weizen Kartoffelpiree
Bratkartoffeln enthdlt: Milch
Apfel Apfel
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
enthdlt: Sellerie, Milch, Weizen enthdlt: Sellerie, Milch, Weizen enthalt: Sellerie, Milch, Weizen
ltalienische Spargelpfanne Gemiusepfanne mit Ei Ravioli
DO Salbei Putenschnitzel enthdlt: Ei, Sellerie enthdlt: Weizen, Ei, Milch
Rucolasalat Curryreis Basilikum Pesto
enthdlt: Senf, Sulfit, Sellerie enthalt: Senf
Minzjoghurt mit Frichten Minzjoghurt mit Frichten Minzjoghurt mit Frlichten
enthdlt: Milch enthdalt: Milch enthalt: Milch
Graupensuppe Graupensuppe Graupensuppe
enthdlt: Weizen, Milch enthdalt: Weizen, Milch enthdalt: Weizen, Milch
Seelachsfilet gefillte Zucchini (Vegetar.) gefillte Zucchini (Vegetar.)
FR Spargel mit Currybutter enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch enthdlt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch
enthdlt: Fisch, Milch Ratatouille Ratatouille
Basmati Reis Basmati Reis Basmati Reis
Blatsalat Blattsalat
Obst Obst Obst
Spargel-Kartoffeleintopf Spargel-Kartoffeleintopf 7z oo o
mit Rindfleisch enthdlt: Sellerie
enthdlt: Sellerie mit GrieBkloBchen
SA enthalt: Weizen, Milch, Ei
Brotchen Brotchen
enthdlt: Weizen enthdlt: Weizen
Pudding Pudding
enthdlt: Milch enthdalt: Milch
GrieBkloBchensuppe GrieBkloBchensuppe
enthdalt: Weizen, Ei, Milch, Sellerie enthdlt: Weizen, Ei, Milch, Sellerie
Schweinefilet mit Spargelragout vegetar. Bratling
SO Sp&izle enthdlt: Weizen, Ei, Milch
enthdlt: Weizen, Ei, Milch Spatzle, Spargelragout
Salat enthdlt: Weizen, Ei, Milch
Kuchen Kuchen

enthdlt: Weizen, Ei, Milch

enthdlt: Weizen, Ei, Milch

(1) mit Farbstoff
(2) mit Konservierungsstoff

(3) Antioxidationsmittel

(4) Geschmackverstéarker
(5) geschwefelt

(6) geschwarzt

(7) gewachst
(8) mit Phosphat

(?) mit SUBuUngsmitteln




Kw21

Speiseplan

St.Anna-Seniorenheim -
Mittagessen

24.05.2026

Warmes Abendessen

bis

Fleischkase (8)
mit Kartoffelsalat
enthdlt: Sellerie, Senf

18.05.2026
Vegetarische Kost

Grinkerncremesuppe
enthdlt: Weizen, Milch, Sellerie

Vollkost

Grinkerncremesuppe

Veaq.Frihlingsrolle, SUBsaurer Sc.
Nudelreis

MO

enthdlt: Weizen, Milch, Sellerie
Spargel mit Schinken (8)
Kartoffel

Sc. Hollandaise enthdlt: Milch, Sellerie, Weizen

enthdlt: Weizen, Milch, Ei Salat

Nougatpudding Nougatpudding
enthalt: Milch enthalt: Milch
Zitronensuppe mit grinem Spargel
enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie
Gemisesteak

Butterreis

DI

Zitronensuppe mit grinem Spargel
enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie
Paniertes Schnitzel vom Schwein
Jerelli Nudeln enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie
enthalt: Weizen, Ei

enthdalt: Milch

Kompott (9)
Sellerie-Karottensuppe

Kompott (9)

Sellerie-Karottensuppe
Getreidebratling, Gemiiseragout
enthdlt: Weizen, Ei, Sellerie, Milch

Salat
Salat
enthdlt: Weizen
Fleischkichle
enthalt: Weizen, Ei
mit Sauce u. Kartoffeln

enthdlt: Weizen
WeiBer Spargel Schweizer Art
mit Schinken vu. Kése Uberbacken
enthdlt: Milch, Weizen Kartoffelpiree
Bratkartoffeln enthdlt: Milch

Apfel
Tomatencremesuppe
enthdlt: Sellerie, Milch, Weizen

MI

Ravioli
enthdlt: Weizen, Ei, Milch

Apfel
Tomatencremesuppe

enthalt: Sellerie, Milch, Weizen
Italienische Spargelpfanne
Salbei Putenschnitzel
Rucolasalat Basilikum Pesto
Minzjoghurt mit Frichten
enthalt: Milch

DO
enthalt: Senf, Sulfit, Sellerie
Minzjoghurt mit Frichten
enthalt: Milch
Graupensuppe Graupensuppe
enthdlt: Weizen, Milch
gefillte Zucchini (Vegetar.)
enthdalt: Sellerie, Weizen, Ei, Milch

enthdalt: Weizen, Milch

Seelachsfilet
FR Spargel mit Currybutter
enthdlt: Fisch, Milch Ratatouille

Basmati Reis Basmati Reis
Blattsalat
Obst Obst
Spargel-Kartoffeleintopf Spargel-Kartoffeleintopf
enthdlt: Sellerie

mit GrieBkléBchen

enthdalt: Weizen, Milch, Ei

mit Rindfleisch
enthdlt: Sellerie
Brotchen Brotchen
enthdlt: Weizen enthdlt: Weizen
Pudding Pudding
enthdalt: Milch enthdalt: Milch
GrieBkl6Bchensuppe GrieBkl6Bchensuppe
enthdlt: Weizen, Ei, Milch, Sellerie
vegetar. Bratling
enthdlt: Weizen, Ei, Milch

enthdlt: Weizen, Ei, Milch, Sellerie
Schweinefilet mit Spargelragout
Spatzle
enthdlt: Weizen, Ei, Milch Spatzle, Spargelragout
enthdlt: Weizen, Ei, Milch
Kuchen
enthdlt: Weizen, Ei, Milch

Salat
Kuchen
enthdlt: Weizen, Ei, Milch
(4) Geschmackverstarker
(5) geschwefelt

(6) geschwarzt

Gemeiner Spargel.

Anderungen vorbehalten

(7) gewachst
(8) mit Phosphat
(9) mit SUBungsmitteln

(1) mit Farbstoff
(2) mit Konservierungsstoff

(3) Antioxidationsmittel
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St.Anna-Seniorenheim -
Friihstiick. / Abendessen

Speiseplan

KW21 18.05.2026 bis 24.05.2026
FrihstUck Zwischenmahlzeit Abendessen
Tafel-Filnessbrofchen Bierschinken, Salami
enthdlt: Weizen Obst Putenpaprikalyoner
Honig Fruchtjoghurt / Milchgetrank Waldorfsalat
MO Fruchtkonfitire enthélt: Milch Edamer, Butter
Butter / Quark / Joghuri Saft enthdlt: Milch(K&se Lactosefrei)
enthalt: Milch Kleingebdck Brot
Nuss-Nouga’r-Créme enthdlt: Weizen, Milch enthdlt: Weizen, Roggen, Soja
enthdlt: Haselnuss Obst
Tafel-Fitnessbrotchen Paprikalyoner, Kalbsleberwurst
enthdlt: Weizen Obst Butterkase, Butter
Honig Fruchtjoghurt / Milchgetrank enthdlt: Milch(Kése Lactosefrei)
DI Fruchtkonfitire enthalt: Milch Bohnensalat (9)
Butter / Quark / Joghurt Saft Brot
enthdlt: Milch Kleingebiick enthdlt: Weizen, Roggen, Soja
Nuss-Nougat-Créme enthalt: Weizen, Milch Fruchtioghurt
enthdlt: Haselnuss enthdalt: Milch
Tafel-Fitnessbrotchen Cervelat, Gelbwurst, Truthahnsilze
enthalt: Weizen Obst Emmentaler, Butter
Honig Fruchtjoghurt / Milchgetrank enthdlt: Milch(Kése Lactosefrei)
Fruchtkonfitire enthalt: Milch Pusztasalat (9)
MI Butter / Quark / Joghurt Saft Brot
enthélt: Milch Kleingebdck enthdlt: Weizen, Roggen, Soja
Nuss-Nougat-Créme enthdlt: Weizen, Milch Naturjoghurt
enthdlt: Haselnuss enthdlt: Milch
Tafel-Fitnessbrotchen Fleischkdase, Salami, Gefligel.
enthdlt: Weizen Obst GOUdd, Butter
Honig Fruchtjoghurt / Milchgetréank enthdlt: Milch(Kése Lactosefrei)
DO Fruchtkonfitire enthalt: Milch Brot, Nudelsalat (?)
Butter / Quark / Joghurt Saft enthdlt: Weizen, Senf
enthalt: Milch Kleingebdck Naturjoghurt
Nuss-Nougat-Créme enthdlt: Weizen, Milch enthalt: Milch
enthdlt: Haselnuss
Tafel-Fitnessbrotchen Havarti, Kaseaufschnitt
enthalt: Weizen Obst enthalt: Milch(Kése Lactosefrei)
Honig Fruchtjoghurt / Milchgetrdank Fischhappen, Ei
FR Fruchtkonfiture enthalf: Milch enthalt: Fisch, Senf
Butter / Quark / Joghurt Saft Butter
enthalt: Milch Kleingebdck enthalt: Milch
Nuss-Nougat-Créme enthdlt: Weizen, Milch Brot
enthdlt: Haselnuss enthdlt: Weizen, Roggen, Soja
Tafel-Fitnessbrotchen Mortadella, Truthahnbierschinken
enthdlt: Weizen Obst Kr&u’rerpasfefe
Honig Fruchtjoghurt / Milchgetrdnk Tilsiter, Butter
SA Fruchtkonfitire enthalt: Milch enthdlt: Milch (Kése Lactosefrei)
Butter / Quark / Joghurt Saft Essiggurke(9)
enthélt: Milch Kleingebdck Brot
Nuss-Nougat-Créme enthdlt: Weizen, Milch enthalt: Weizen, Roggen, Soja
enthdlt: Haselnuss Obst
Tafel-Fitnessbrotchen Schinken geraucht
enthdlt: Weizen Obst Kassler (8), Geflugelschinken
Honig Fruchtjoghurt / Milchgetrank Maasdamer, Brie Ecke, Butter
SO Fruchtkonfitire enthalt: Milch enthdlt: Milch (Kase Lactosefrei)
Butter / Quark / Joghurt Saft Wourstsalat
enthalt: Milch Kleingebdck enthalt: B, Senf
Nuss-Nougat-Créme enthdlt: Weizen, Milch Brot

enthdlt: Haselnuss

enthdlt: Weizen, Roggen, Soja

(1) mit Farbstoff
(2) mit Konservierungsstoff
(3) Antioxidationsmittel

(4) Geschmackverstarker
(5) geschwefelt
(6) geschwarzt

Anderungen vorbehalten
(7) gewachst
(8) mit Phosphat
(?) mit SUBungsmitteln




St.Anna-Klinik - Speiseplan

Friihstiick.
Kw21 18.05.2026 bis 24.05.2026
FrohstOck Zwischenmahlzeit FrohstUck
Vollkost Getranke Vegetarisch
Tafel-Fifnessbrofchen Tafel-Fitnessbrotchen
enthdlt: Weizen Kleingeback enthélt: Weizen
Fruchtkonfitire, Wurstaufschnitt enthdlt: Milch, Weizen, Ei Fruchtkonfitire
MO Butter, Kaseaufschnitt Obst Butter, Késeaufschnitt
enthdlt: Milch(Kase Lactosefrei) enthdlt: Milch(Kase Lactosefrei)
Bircher Musli Mineralwasser Bircher Musli
enthdlt: Hafer, Roggen, Weizen, Gerste, Soja, Sulfit, Milch Heilwasser enthdlt: Hafer, Roggen, Weizen, Gerste, Soja, Sulfit, Milch
Kaffee, Tee Kaffee, Tee
Tafel-Fitnessbrotchen Tafel-Fitnessbrotchen
enthdlt: Weizen Kleingeback enthdlt: Weizen
Fruchtkonfitire enthdlt: Milch, Weizen, Ei Fruchtkonfitire
DI Butter, Kaseaufschnitt Obst Butter, Késeaufschnitt
enthdlt: Milch(K&se Lactosefrei) enthdlt: Milch(K&se Lactosefrei)
Wourstaufschnitt Mineralwasser Kaffee
Kaffee Heilwasser Tee
Tee
Tafel-Fitnessbrotchen Tafel-Fitnessbrotchen
enthdlt: Weizen Kleingeback enthdlt: Weizen
Honig, Wurstaufschnitt enthalt: Milch, Weizen, Ei Honig
Butter, Kaseaufschnitt Obst Butter, Kaseaufschnitt
MI enthalt: Milch(Kése Lactosefrei) enthalt: Milch(Kése Lactosefrei)
Bircher Musli Mineralwasser Bircher MUsli
enthdlt: Hafer, Roggen, Weizen, Gerste, Soja, Sulfit, Milch Heilwasser enthdlt: Hafer, Roggen, Weizen, Gerste, Soja, Sulfit, Milch
Kaffee, Tee Kaffee, Tee
Tafel-Fitnessbrotchen Tafel-Fitnessbrotchen
enthalt: Weizen Kleingebdck enthdlt: Weizen
Fruchtkonfiture enthdlt: Milch, Weizen, Ei Fruchtkonfitire
DO Butter, Kaseaufschnitt Obst Butter, Kaseaufschnitt
enthdlt: Milch(K&se Lactosefrei) enthdlt: Milch(Kdse Lactosefrei)
Wourstaufschnitt Mineralwasser Kaffee
Kaffee Heilwasser Tee
Tee
Tafel-Fitnessbrotchen Tafel-Fitnessbrotchen
enthdlt: Weizen Kleingebéck enthdlt: Weizen
Fruchtkonfitire enthalt: Milch, Weizen, Ei Fruchtkonfitire
FR Butter, Kaseaufschnitt Obst Butter, Késeaufschnitt
enthdlt: Milch(K&se Lactosefrei) enthdlt: Milch(K&se Lactosefrei)
Bircher Musli Mineralwasser Bircher Musli
enthdlt: Hafer, Roggen, Weizen, Gerste, Soja, Sulfit, Milch Heilwasser enthdlt: Hafer, Roggen, Weizen, Gerste, Soja, Sulfit, Milch
Kaffee, Tee Kaffee, Tee
Tafel-Fitnessbrotchen Tafel-Fitnessbrotchen
enthdlt: Weizen Kleingebéck enthdlt: Weizen
Honig enthdlt: Milch, Weizen, Ei Fruchtkonfitire
SA Butter, Kaseaufschnitt Obst Butter, Kaseaufschnitt
enthdlt: Milch(Kdse Lactosefrei) enthdlt: Milch(Kdse Lactosefrei)
Wourstaufschnitt Mineralwasser Kaffee
Kaffee Heilwasser Tee
Tee
Hefe-Zopfbrof Tafel-Fitnessbrotchen
enthdlt: Weizen, Milch, Mandeln Kleingeback enthdlt: Weizen
Fruchtkonfitire enthalt: Milch, Weizen, Ei Fruchtkonfitire
SO Butter, Kaseaufschnitt Obst Butter, Kaseaufschnitt
enthdlt: Milch(K&se Lactosefrei) enthdlt: Milch(Kdse Lactosefrei)
Wourstaufschnitt Mineralwasser Kaffee
Kaffee Heilwasser Tee
Tee
(1) mit Farbstoff (4) Geschmackverstarker (7) gewachst
(2) mit Konservierungsstoff (5) geschwefelt (8) mit Phosphat
(6) geschwarzt (?) mit SUBungsmitteln
Anderungen vorbehalten

(3) Antioxidationsmittel



